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Forklaring Forklaring till anmarkningar Avvikande trafik
Alla hallplatser for linje 144 mot Gullmarsplan finns ovan. n Endast natt mot l6rdag, sondag och helgdag. Awvikande tider kan férekomma bland annat natt mot julafton, julafton och natt mot
Hallplatsnamn i fet stil forekommer i tidtabellen nedan. — Stannar inte. juldagen. Sok din resa i SL-appen eller pa sl.se.
Byte till tunnelbana Nyarsafton kors som I6rdag. Natt mot midsommarafton kérs som natt mot I6rdag.

Byte till pendeltag
Byte till sparvagn

Mandag—fredag

Alla hallplatser visas ovan

Frudngen 0452 05.05 0520 0537 0552 06.07 — 06.22 — 06.34 — 06.52 — 07.07 — 07.22 — 07.37 — 07.52 — 08.07 — 08.22 —

Langsjo torg 0457 0510 0525 0542 0557 06.13 — 06.28 — 06.40 — 06.58 — 07.13 — 07.29 — 07.44 — 07.59 — 08.14 — 08.29 —

Alvsjb station 05.07 0520 0535 0552 06.08 0624 0632 0639 0646 0653 07.02 0711 0717 0727 0735 0744 0751 0759 08.06 0814 0820 0829 0836 0842 0850
Juliaborg 0513 0526 0541 0558 06.15 0631 0639 0646 0653 0700 07.09 0719 0726 0736 0744 0753 0800 0808 0814 0822 0828 0837 0843 0849 0857
Gullmarsplan 0525 0538 0553 06.12 0629 0645 0654 07.01 0708 07.15 0725 0736 0743 0753 0801 0810 0817 0825 0831 0839 0844 0853 0859 09.05 09.13
Frudngen 08.37 — 0852 09.07 09.20 09.37 — 10.07 — 10.37 — 11.07 — il.87 — 12.07 — 12.37 — 13.07 13.20 1338 13.53 — 14.08
Langsjo tory 08.44 — 08.59 09.14 09.27 09.44 — 10.14 — 10.44 — 11.14 — 11.44 — 12.14 — 12.44 — 13.14 1327 1345 14.00 — 14.15
Alvsjé station 0856 09.04 09.11 09.26 0939 0956 10.11 1026 1041 1056 11.11 1126 1141 1156 1211 1226 1241 1256 13.11 1326 1339 1357 1412 1420 1427
Juliaborg 09.03 09.11 09.18 0933 0946 1003 10.18 1033 1048 11.03 11.18 11.33 1148 1203 1218 1233 1248 13.03 13.18 1333 1346 1404 1419 1427 1434
Gullmarsplan 09.19 09.27 0934 0948 10.01 10.18 1033 1048 11.03 11.18 1133 1148 1203 1218 1233 1248 13.03 13.18 1333 1348 1401 1419 1434 1442 1449
Frudngen — 14.23 — 14.38 — 14.53 — 15.08 — 15.23 — 15.38 — 15.50 — 16.05 — 16.20 — 16.35 — 16.50 — 17.05 —

Langsjo tory — 14.30 — 14.45 — 15.00 — 15.15 — 15.30 — 15.45 — 15.57 — 16.12 — 16.27 — 16.42 — 16.57 — 17.12 —

Alvsjé station 1435 1442 1450 1457 1505 1513 1520 1528 1535 1543 1550 1558 16.04 16.10 16.16 1625 1631 1640 1646 1655 17.01 1710 1716 17.25 1731
Juliaborg 14.42 1449 1457 1505 1513 1521 1528 1536 1543 1551 1558 16.06 16.12 16.18 16.24 1633 1639 1648 1654 1703 17.09 1718 1724 1733 1739
Gullmarsplan 1457 1504 1512 1520 1528 1536 1544 1552 1559 16.07 16.14 1622 1628 1634 1640 1649 1655 17.04 1710 1719 1725 1734 1740 1749 1755

Fortsdtter pd ndsta sida
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= Fruangen-Gullmarsplan

Buss

Fortsdttning frdn foregdende sida

Mandag—fredag

Alla hallplatser visas pa sida 1

Fruingen 1720 — 1735 — 1750 — 1805 — 1820 — 1835 — 1850 — 1907 1919 1937 1949 2008 — 2038 — 2108 — 2138
Langsjé torg 1727  — 1742 — 1757 — 1812 — 1827 — 1841 — 1856 — 1913 1925 1943 1955 2014 — 2044 — 2114 — 2144
Aivsjs station 1740 1746 1754 1801 1809 1816 1824 1831 1839 1846 1853 19.02 1908 1917 1925 1937 1955 2007 20.25 2040 20.55 2110 2125 2140 2155
Juliahorg 1748 1753 1801 1808 1816 1823 1831 1838 1845 1852 1859 19.08 19.14 1923 1931 1943 2001 2013 2031 2046 2101 2116 2131 2146 2201
Gullmarsplan 1804 1809 1817 1824 1832 1839 1846 1853 19.00 19.07 1914 1923 1929 1938 1946 1958 20.15 2027 2045 2100 2115 2130 2145 2200 22.15
Fruéngen — 2209 — 2239 — 2309 — 2339 — 0009 — 0038 0111 015in 02.21n 0251n 03.17n 03.47n

Langsjo torg — 2215 — 2245 — 2315 — 2345 — 0015 — 0044 0116 0156n 0226n 0256n 03.22n 03.52n

Alvsjo station 2210 2225 2240 2255 2310 2325 2340 2355 0010 0025 0040n 0054 01.25 02051 0235n 03.05n 0331n 04.01n

Juliahorg 2215 2230 2245 2300 2315 2330 2345 0000 00.15 0030 00451 0059 0130 — — — — —

Gullmarsplan 2229 2243 2258 2313 2328 2343 2358 00.11 0026 0041 0056n 01.10 0141 — — — — —

Fruéngen — 0616 0640 0710 0740 0810 — 0840 — 0910 — 0935 — 1005 — 1035 — 1105 — 1135 — 1205 — 1235 —
Langsjé torg — 0621 0645 0715 0745 0815 — 0845 — 0915 — 0940 — 1011 — 1041 — 1111 — 1141 — 1211 — 1241 —
Alvsjd station 0601 0631 0655 0725 07.55 0826 0841 0856 09.11 09.26 0939 0951 10.06 1023 1038 1053 11.08 1123 1138 1154 1209 1224 1239 1254 13.09
Juliahorg 0606 0636 0700 0730 0800 0832 0847 09.02 0917 0932 0945 0957 1012 1029 1044 1059 1114 1129 1144 1200 1215 1230 1245 1300 13.15
Gullmarsplan 06.18 0648 07.12 0742 0812 0844 0859 09.14 0929 0944 0957 1011 1026 1043 1058 1113 1128 1144 1159 1215 1230 1245 1300 13.15 1330
Frudngen 1305 — 1335 — 1405 — 1435 — 1505 — 1535 — 1605 — 1635 — 1705 — 1735 — 1805 — 1835 —  19.06
Langsjd torg 1311 — 1341 — 1411 — 1441 — 1511 — 1541 — 1611 — 1641 — 1711 — 1741 — 1811 — 1841 —  19.12
Alvsjo station 1324 1339 1354 1409 1424 1439 1454 1509 1524 1539 1554 1609 1624 1639 1654 1709 1724 1739 1754 1808 1823 1838 1853 19.08 19.23
Juliahorg 1330 1345 1400 1415 1430 1445 1500 1515 1530 1545 1600 1615 1630 1645 1700 17.15 1730 1745 1800 1814 1829 1844 1859 19.14 19.29
Gullmarsplan 1345 1400 1415 1430 1445 1500 1515 1530 1545 1600 1615 1630 1645 1700 1715 1730 1745 1800 1815 1829 1844 1859 19.12 19.27 19.42
Fruéingen — 1936 — 2006 — 2036 — 2106 — 2134 — 2209 — 2239 — 2309 — 2339 — 0009 — 0038 O0L1l 015in 022ln
Léngsjo torg — 1942 — 2012 — 2042 — 2112 — 2140 — 2215 — 2245 — 2315 — 2345 — 0015 — 0044 0116 0156n 02.26n
Alvsjo station 1938 1953 2008 2023 2038 2053 21.08 2123 2138 2151 2208 2225 2240 2255 23.10 2325 2340 2355 0010 0025 00.40n 0054 0125 02.05n 02.35n
Juliahorg 19.44 1959 2014 2029 2044 2059 2114 2129 2144 2157 2213 2230 2245 2300 2315 2330 2345 0000 00.15 0030 00450 0059 0130 — —
Gullmarsplan 1957 2012 2027 2042 2057 2113 2128 2143 2158 2211 2227 2243 2258 2313 23.28 2343 2358 00.11 0026 0041 0056n 01.10 0141 @ — —

Fortsdtter pd ndsta sida
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= Fruangen-Gullmarsplan

Buss

Fortsdttning fran foregdende sida

Alla hallplatser visas pa sida 1

Frudngen 02.51n 03.17n 03.47n
Langsjo torg 02.56n 03.22n 03.52n
Alvsjo station 03.05n 03.31n 04.01n
Juliaborg — — —

Gullmarsplan — = =

Sondag och helgdag

Frudngen — 06.16 0640 07.10 07.40 08.10 — 08.40 — 09.10 — 09.35 — 10.05 — 10.35 — 11.05 — 11.35 — 12.05 — 12.35 —
Langsjo torg — 06.21 0645 07.15 0745 08.15 — 08.45 — 09.15 — 09.40 — 10.11 — 10.41 — 11.11 — 11.41 — 12.11 — 12.41 —
Alvsjé station 0601 0631 0655 0725 0755 0826 0841 0856 09.11 0926 0939 0951 10.06 10.23 1038 1053 11.08 11.23 1138 1154 1209 1224 1239 1254 13.09
Juliaborg 06.06 0636 07.00 0730 0800 0832 0847 09.02 09.17 0932 0945 0957 1012 1029 1044 1059 11.14 1129 1144 1200 1215 1230 1245 13.00 13.15
Gullmarsplan 06.18 0648 07.12 07.42 0812 0844 0859 09.14 09.29 09.44 0957 1011 10.26 1043 1058 11.13 11.28 1144 1159 1215 1230 1245 13.00 13.15 1330
Frudngen 13.05 — 13,33 — 14.05 i 14.35 i 15.05 — 1535 — 16.05 — 16.35 i 17.05 — 17.35 — 18.05 — 18.35 — 19.06
Langsjo torg 13.11 — 13.41 — 14.11 — 14.41 — 15.11 — 15.41 — 16.11 — 16.41 — 17.11 — 17.41 — 18.11 — 18.41 — 19.12
Alvsjb station 13.24 1339 1354 1409 1424 1439 1454 1509 1524 1539 1554 16.09 1624 1639 1654 17.09 1724 1739 1754 1808 1823 1838 1853 19.08 19.23
Juliaborg 1330 1345 1400 1415 1430 1445 1500 1515 1530 1545 16.00 16.15 1630 1645 1700 1715 1730 1745 18.00 1814 1829 1844 1859 19.14 19.29
Gullmarsplan 13.45 1400 1415 1430 1445 1500 1515 1530 1545 16.00 16.15 1630 1645 17.00 17.15 1730 1745 18.00 1815 1829 1844 1859 19.12 19.27 19.42
Frudngen — 19.36 — 20.06 — 20.36 — 21.06 — 2134 — 22.09 — 22.39 — 23.09 — 23.39 — 00.09 0038 01.11

Langsjo torg — 19.42 — 20.12 — 20.42 — 21.12 — 21.40 — 22.15 — 22.45 — 23.15 — 23.45 — 00.15 0044 01.16

Alvsjé station 1938 1953 20.08 20.23 2038 2053 21.08 21.23 2138 2151 22.08 2225 2240 2255 23.10 2325 2340 2355 00.10 0025 0054 01.25

Juliaborg 19.44 1959 20.14 20.29 2044 2059 2114 2129 2144 2157 2213 2230 2245 2300 23.15 2330 2345 00.00 00.15 0030 0059 0130

Gullmarsplan 19.57 20.12 20.27 2042 2057 21.13 2128 2143 2158 2211 2227 2243 2258 23.13 2328 2343 2358 00.11 0026 0041 01.10 0141

Giltig 10 december 2023-20 juni 2024 samt 19 augusti-14 december 2024 Sida 3/6
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Forklaring Forklaring till anmarkningar Avvikande trafik
Alla hallplatser for linje 144 mot Fruangen finns ovan. Hallplatsnamn i n Endast natt mot l6rdag, sondag och helgdag. Awvikande tider kan férekomma bland annat natt mot julafton, julafton och natt mot
fet stil forekommer i tidtabellen nedan. — Stannar inte. juldagen. Sok din resa i SL-appen eller pa sl.se.
Byte till tunnelbana Nyarsafton kérs som l6rdag. Natt mot midsommarafton kdrs som natt mot Iérdag.

Byte till pendeltag
Byte till sparvagn

Mandag—fredag

Alla hallplatser visas ovan

Gullmarsplan 04.12 0437 0457 0512 0527 0540 0554 06.07 06.19 0631 0646 07.00 07.07 07.13 0722 0728 0737 0743 0754 0759 0809 0815 0826 0836 0841
Juliaborg 04.19 0445 0505 0520 0535 0548 0603 0616 0629 0642 0657 0711 0718 0724 0733 0739 0748 0754 0805 0810 0820 0826 0837 0847 0852
Alvsjb station 0425 0452 0512 0527 0542 0555 06.11 06.24 0637 0652 07.07 0721 0729 0735 0744 0750 0759 0805 0816 0821 0831 0837 0846 0856 09.01
Langsjo torg 0433 0500 0520 0535 0550 06.03 0619 0633 0647 0702 07.17 0731 — 07.46 — 08.01 — 08.16 — 08.32 — 08.47 — 09.06 —

Frudngen 0443 0510 0530 0545 06.01 06.14 0630 0645 07.00 07.15 0730 07.45 = 08.00 = 08.15 = 08.30 — 08.45 — 09.00 = 09.19 =

Gullmarsplan 0846 09.05 09.19 0936 0949 1004 10.19 1034 1049 11.04 1119 1134 1149 1204 1219 1237 1249 13.07 1319 1337 1349 1354 14.04 14.09 14.16
Juliaborg 0857 09.16 0930 0947 1000 10.15 1030 1045 11.00 11.15 1130 1145 1200 1215 1230 1248 13.00 13.18 13.30 13.48 1400 1406 1416 1421 1428
Alvsjé station 09.06 09.25 0938 09.55 10.08 10.23 1038 10.53 11.08 11.23 1138 1153 1208 1223 1238 1256 13.08 13.26 1338 1356 14.08 14.14 1424 1429 1436
Langsjo torg 09.16 — 09.48 — 10.18 — 10.48 — 11.18 — 11.48 — 12.18 — 12.48 13.06 13.18 13.36 1348 1406 14.18 — 14.34 — 14.47
Frudngen 09.29 — 10.00 — 10.30 — 11.00 — 11.30 — 12.00 — 12.30 — 13.00 13.18 1330 1348 1400 1418 1430 — 14.47 — 15.00
Gullmarsplan 1425 1432 1438 1445 1452 1500 1507 1514 1523 1530 1538 1544 1550 1556 16.05 16.11 1620 16.26 1636 1642 1651 1658 17.06 17.13 17.23
Juliaborg 1437 1444 1450 1457 1504 1512 1520 1527 1536 1543 1551 1557 1603 16.09 16.18 1624 1633 1639 1648 1654 1703 1710 1718 1725 1735
Alvsjé station 1446 1453 1459 1506 1513 1522 1530 1537 1546 1553 16.01 16.07 16.13 16.19 1628 1634 1643 1649 1658 17.04 1713 1720 1728 1735 1743
Langsjo tory — 15.04 — 15.17 — 15.34 — 15.49 — 16.05 — 16.19 — 16.31 — 16.46 — 17.01 — 17.16 — 17.32 — 17.47 —

Frudngen — 15.17 — 15.30 — 15.47 — 16.02 — 16.18 — 16.33 — 16.45 — 17.00 — 17,15 — 17.30 — 17.45 — 18.00 —

Fortsdtter pd ndsta sida

Giltig 10 december 2023-20 juni 2024 samt 19 augusti-14 december 2024 Sida 4/6



=] Gullmarsplan-Fruangen

Buss

Fortsdttning fran foregdende sida

Mandag—fredag

Alla hallplatser visas pa sida 4

Gullmarsplan 1730 1739 1746 1754 1804 1809 1816 1824 1837 1841 1850 1857 19.09 19.43 19.21 1931 1941 1951 2006 2020 2036 2050 21.05 21.20 2135
Juliaborg 1742 1750 1757 1805 1815 1820 1827 1835 1848 1852 19.01 19.08 19.19 1923 1931 1941 1951 20.01 2016 2030 2046 21.00 2115 2130 2145
Alvsjs station 1750 1758 1805 1813 1823 1828 1835 1843 1856 19.00 19.08 19.15 19.26 1930 19.38 19.48 1958 20.08 2023 2037 2053 21.07 2122 2137 2152
Léangsjb torg 1802 — 1817 — 1835 — 1847 — 1907 — 1919 — 1937 — 1949  — — 2019 — 2048 — 2118 — 2148 —
Frusingen 1815 — 1830 — 1848 — 1900 — 1918 — 1930 — 1948 — 2000 — — 2030 — 2059 — 2129 — 2159 —
Gullmarsplan 2150 2205 2220 2238 2253 23.09 2324 2340 2355 000 00.25n 0037 00.54n 01.11 01.41n

Juliaborg 2200 2215 2230 2248 23.02 23.17 2332 2348 0003 00.18 0033n 0045 01.02n 01.19 01.49n

Alvsjs station 2207 2222 2237 2255 23.09 2324 2339 2355 00.10 00.25 00.40n 0052 01.09n 01.26 01.56n

Langsjb torg 2218 — 2248 — 2318 — 2348 — 0019 — — 0101 — 0135 —

Frusingen 2229 — 2259 — 2329 — 2359 — 0029 @— — 0111 — 0145 —

Gullmarsplan 0527 0557 0627 0657 07.27 0754 0824 0841 0854 09.11 09.23 0940 0951 1008 1023 1038 1053 11.08 1120 1135 1150 1205 1220 1235 1250
Juliaborg 0535 0605 0635 0705 0735 0802 0832 0849 0902 09.19 0931 0948 1000 1017 1032 1047 1102 11.18 1130 1145 1200 1215 1230 1245 13.00
Alvsjs station 0541 0611 0641 0711 0741 0809 0839 0856 09.09 09.26 0938 09.55 1007 1024 1039 1054 11.09 1125 1138 1153 1208 1223 1238 1253 13.08
Langsijo torg 0549 0619 0649 07.19 0749 0818 0848 — 0918 — 0947 — 1017 — 1049 — 1119 — 1149 — 1219 — 1249 —  13.19
Frusingen 0559 0629 0659 0729 07.59 0828 0858 — 0928 — 0958 — 1028 — 1100 — 1130 — 1200 — 1230 — 1300 — 1330
Gullmarsplan 13.05 1320 1335 1349 1404 1419 1434 1449 1504 1519 1534 1549 1604 1619 1634 1649 1704 1719 1734 1749 1805 1820 1835 1850 19.05
Juliahorg 1315 1330 1345 1359 1414 1429 1444 1459 1514 1529 1544 1559 1614 1629 1644 1659 17.14 1729 1744 1759 1814 1829 1844 1859 19.14
Alvsjb station 1323 1338 1353 1407 1422 1437 1452 1507 1522 1537 1552 1607 1622 1637 1652 1707 17.22 1737 1752 1807 1822 1837 1852 19.07 19.22
Langsjb torg — 1349 — 1418 — 1448 — 1518 — 1548 — 1618 — 1648 — 1718 — 1748 — 1818 — 1848 —  19.18 —
Frusingen — 1400 — 1430 — 1500 — 1530 — 1600 — 1630 — 1700 — 1730 — 1759 — 1829 — 1859 — 1929  —
Gullmarsplan 1920 1937 1952 2007 2022 2037 2051 21.05 2120 2135 2150 2205 2220 2238 2254 2309 2324 2340 2355 00.10 00.25n 0037 00.54n 01.11 01.41n
Juliahorg 1929 1946 2001 2016 2031 2046 21.00 2115 2130 2145 2200 2215 2230 2248 23.02 23.17 2332 2348 0003 00.18 0033n 0045 01.02n 01.19 01.49n
Alvsjb station 1937 1954 2008 2023 2038 2053 2107 2122 2137 2152 2207 2222 2237 2255 2309 2324 2339 2355 00.10 00.25 00.40n 0052 01.09n 01.26 01.56n
Langsjb tory 1948 — 2019 — 2049 — 2118 — 2148 — 2218 — 2248 — 2318 — 2348 — 0019 — — 0101 — 0135 —
Frusingen 1959 — 2029 — 2059 — 2129 — 2159 — 2229 — 2259 — 2329 — 2359 — 0029 — — 0111  — 0145 @ —

Fortsdtter pd ndsta sida

Giltig 10 december 2023-20 juni 2024 samt 19 augusti-14 december 2024 Sida 5/6



=] Gullmarsplan-Fruangen

Buss

Fortsdttning fran foregdende sida

Sondag och helgdag

Alla hallplatser visas pa sida 4

Gullmarsplan 0527 0557 0627 0657 07.27 0754 0824 0841 0854 09.11 09.23 0940 0951 1008 1023 1038 1053 11.08 1120 1135 1150 1205 1220 1235 1250
Juliaborg 0535 0605 0635 0705 0735 0802 0832 0849 0902 09.19 0931 0948 1000 1017 1032 1047 1102 11.18 1130 1145 1200 1215 1230 1245 13.00
Alvsjs station 0541 0611 0641 0711 0741 0809 0839 0856 09.09 09.26 0938 09.55 1007 1024 1039 1054 11.09 1125 1138 1153 1208 1223 1238 1253 13.08
Léangsjb torg 0549 0619 0649 07.19 0749 0818 0848 — 0918 — 0947 — 1017 — 1049 — 1119 — 1149 — 1219 — 1249 —  13.19
Frusingen 0559 0629 0659 0729 07.59 0828 0858 — 0928 — 0958 — 1028 — 1100 — 1130 — 1200 — 1230 — 1300 — 1330
Gullmarsplan 13.05 1320 1335 1349 1404 1419 1434 1449 1504 1519 1534 1549 1604 1619 1634 1649 1704 1719 1734 1749 1805 1820 1835 1850 19.05
Juliaborg 1315 1330 1345 1359 1414 1429 1444 1459 1514 1529 1544 1559 1614 1629 1644 1659 17.14 1729 1744 1759 1814 1829 1844 1859 19.14
Alvsjs station 1323 1338 1353 1407 1422 1437 1452 1507 1522 1537 1552 1607 1622 1637 1652 1707 1722 1737 1752 1807 1822 1837 1852 19.07 19.22
Langsjb torg — 1349 — 1418 — 1448 — 1518 — 1548 — 1618 — 1648 — 1718 — 1748 — 1818 — 1848 —  19.18 —
Frusingen — 1400 — 1430 — 1500 — 1530 — 1600 — 1630 — 1700 — 1730 — 1759 — 1829 — 1859 — 1929  —
Gullmarsplan 1920 1937 1952 2007 2022 2037 2051 21.05 2120 2135 2150 2205 2220 2238 2254 2309 2324 2340 2355 0010 0037 01.11

Juliahorg 1929 1946 2001 20.16 2031 2046 21.00 2115 2130 2145 2200 2215 2230 2248 23.02 2317 2332 2348 0003 00.18 0045 01.19

Alvsjb station 1937 1954 2008 2023 2038 2053 2107 2122 2137 2152 2207 2222 2237 2255 23.09 2324 2339 2355 0010 0025 0052 01.26

Langsjb torg 1948 — 2019 — 2049 — 2118 — 2148 — 2218 — 2248 — 2318 — 2348 — 0019 — 0101 0135

Frusingen 1959 — 2029 — 2059 — 2129 — 2159 — 2229 — 2259 — 2329 — 2359 — 0029 — 0111 0145

Giltig 10 december 2023-20 juni 2024 samt 19 augusti-14 december 2024 Sida 6/6
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